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Problem: Die Impfstoffe missen abhangig von ihren Eigenschaften bei den Zellen des
menschlichen Kérpers ankommen, um eine Immunreaktion ausldésen zu konnen.

Problemlosung: Impfstoffe werden spezifisch fiir verschiedene Wirkmechanismen entwickelt,
die im Folgenden schematisch beschrieben werden.

Aufnahme (iber die unspezifische Immunabwehr: Vor allem Fresszellen, oder Makrophagen, die zur
unspezifischen Immunabwehr gehdren, kdnnen Erreger als ,Fremdstoffe” erkennen und aktiv
aufnehmen, was als Phagozytose bezeichnet wird. Bruchstiicke der Erreger (sogenannten Antigene)
werden anschlieRend auf der Oberfliche der Makrophagen prasentiert. Hierdurch wird die
spezifische Immunabwehr aktiviert, durch die spezifische Abwehrproteine, sogenannte Antikorper
gebildet werden. Dieser Mechanismus wird z.B. bei Lebend- oder Totimpfstoffen genutzt.[2]

Herstellung der Antigene durch die Kérperzellen: Bei manchen Impfstofftypen wird der Bauplan
des Antigens in die menschlichen Zellen gebracht. Damit die Bauplane (Erbinformation, wie z.B.
DNA oder mRNA) in den Zellen ankommen kénnen, werden verschiedene ,Transporter” genutzt.
Ein Beispiel dafiir sind Lipidhiillen, in die mRNA-Impfstoffe verpackt werden, da sie sonst im
Korper schnell abgebaut werden wiirden und aufgrund ihrer Ladung nicht in die Zelle gelangen
konnten. Eine weitere Moglichkeit, um Impfstoffe zu transportieren, sind harmlose Tragerviren,
die bei Vektorimpfstoffen zum Einsatz kommen. Die Tragerviren docken an menschliche Zellen
durch Oberflachenproteine an und geben die Erbinformationen in das Innere der Zellen frei. In
der Zelle angekommen, wird der Gibermittelte Bauplan in das Erregerantigen ibersetzt. Dieser
Ubersetzungsprozess wird als Proteinbiosynthese bezeichnet. Die produzierten Antigene
werden dem Immunsystem prasentiert und I6sen eine spezifische Immunreaktion aus.[3, 4]
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